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Учебный план составлен в соответствии: 

- с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования,  

-приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»,  

-Санитарно -эпидемиологические требования к организации воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» СП 2.4.3648-20, 

-ориентирован на Концепцию дошкольного образования,  

-учитывает основные положения инструктивно-методического письма 

Минобразования России от 14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических 

требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения», 

-инструктивное письмо Минобразования России 02.06.1998 №89/34-16 

«О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор 

программ и педагогических технологий»,  

-Устав ДОУ. 

Фундамент образовательного процесса составляет основная 

образовательная программа дошкольного образования, разработанная и 

утвержденная в ДОУ в соответствии с требованиями ФГОС. Программа 

выстроена на основе Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования, базируется на положениях комплексной программы развития и 

воспитания детей «Детство» В.И. Логиновой, Т.И. Бабаевой.  

Коррекционная работа строится на основе Федеральной образовательной 

программы и «Примерной адаптированной программы коррекционно-

развивающей работы в группе компенсирующей направленности для детей с 

общим недоразвитием речи с 3 до 7 лет» (автор Н.В.Нищева). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Группа 

 

Виды НОД Количество НОД 

 в неделю в месяц в год 

1 младшая 

 

до 20 мин в день:  

10 мин. в 1 пол. дня  

10 мин. в 2 пол. дня 

 

в неделю-10*10=100 

мин 

 ОО: Познавательное развитие/ 

Социально-коммуникативное развитие 

познание окружающего 

мира (социальный, 

природный, предметный) 

1 4 36 

сенсорное развитие 1 4 36 

ОО: Речевое развитие 

развитие речи 1 4 36 

ОО: Художественно - эстетическое развитие  

рисование 1 4 36 

лепка 1  4 36 

конструирование  0,5 2 18 

чтение художественной 

литературы 

0,5 2 18 

музыка 2 8 72 

ОО: Физическое развитие 

физическая культура 2 8 72 

ИТОГО 10 40 360 

2младшая 

 

до 30 мин в день:  

15 мин. в 1 пол. дня 

15 мин. в 1 пол. дня 

 

в неделю-10*15=150 

мин 

ОО: Познавательное развитие/ 

Социально-коммуникативное развитие 

познание окружающего 

мира (социальный, 

природный, предметный)  

1 4 36 

математическое развитие 1 4 36 

ОО: Речевое развитие 

развитие речи 1 4 36  

ОО: Художественно - эстетическое развитие 

рисование 1 4 36 

лепка 0,5 2 18 

аппликация  0,5 2 18 

конструирование 0,5 2 18 

музыка 2 8 72 

чтение художественной 

литературы 

0,5 2 18 

ОО: Физическое развитие 

физическая культура 2 8 72 

ИТОГО 10 40 360 

Средняя 

 

до 40 мин в день:  

20 мин. в 1 пол. дня 

20 мин. в 1 пол. дня 

 

ОО: Познавательное развитие/ 

Социально-коммуникативное развитие 

познание окружающего 

мира (социальный, 

природный, предметный) 

0,5 4 36 

математическое развитие 1 4 36 

ОО: Речевое развитие 



в неделю-10*20=200 

мин 

  

развитие речи 1 4 36 

ОО: Художественно - эстетическое развитие 

рисование 0,5 2 18 

лепка 0,5 2 18 

аппликация  0,5 2 18 

конструирование 0,5 2 18 

музыка 2 8 72 

чтение художественной 

литературы 

0,5  2 18 

ОО: Физическое развитие 

физическая культура 3 12 108 

ИТОГО 10 40 360 

Старшая 

логопедическая 

 

до  70 мин в день:  

45 мин. в 1 пол. дня 

25 мин. во 2 пол. дня 

 

5*20=100 мин, 

10*25=250 мин, 

в неделю- 350 мин. 

 

  

во 2 пол. дня  5 раз в 

неделю  

 

 

 

 

 

 

 

ОО: Познавательное развитие/ 

Социально-коммуникативное развитие 

 

 

познание окружающего 

мира (социальный, 

природный, предметный) 

1 4 36 

математическое развитие 1 4 36 

ОО: Речевое развитие  

развитие речи 1 4 36 

подготовка к обучению 

грамоте 

0,5 2 18 

логопедическое 3 12 108 

ОО: Художественно - эстетическое развитие 

рисование 1 4 36 

лепка 1 4 36 

аппликация  0,5 2 18 

конструирование 0,5 2 18 

музыка 2 8 72 

чтение художественной 

литературы 

0,5 2 18 

ОО: Физическое развитие  

физическая культура 3 12 108 

ИТОГО 15 60 540 

Подготовительная 

логопедическая  

 

до  200 мин в день:  

 150 мин. в 1 пол. дня 

30 мин. во 2 пол. дня 

 

в неделю- 510 мин. 

 

  

во 2 пол. дня  3 раза в 

неделю  

 

 

  

ОО: Познавательное развитие/ 

Социально-коммуникативное развитие 

познание окружающего 

мира (социальный, 

природный, предметный) 

1 4 36 

математическое развитие 2 8 72 

ОО: Речевое развитие 

развитие речи 1 4 36 

подготовка к обучению 

грамоте 

0,5 2 18 

  

логопедическое 4 16 144 

ОО: Художественно - эстетическое развитие 

рисование 1 4 36 

лепка 1 4 36 

аппликация  0,5 2 18 

конструирование 0,5 2 18 



чтение художественной 

литературы 

0,5 2 18 

музыка 2 8 72 

ОО: Физическое развитие   

физическая культура 3 12 108 

ИТОГО 17 68 612 

подготовительная 

 

до 30 мин 

 

в день – 90 мин 

 

в неделю-15*30 

=450мин 

ОО: Познавательное развитие/ 

Социально-коммуникативное развитие 

 

 

Познание окружающего 

мира (социальный, 

природный, предметный) 

2 8 72 

математическое развитие 2 8 72 

ОО: Речевое развитие  

развитие речи 2 8 72 

подготовка к обучению 

грамоте 

0,5  2 18 

 

 

ОО: Художественно - эстетическое развитие 

рисование 1 4 36 

лепка 1 4 36 

аппликация  0,5             2  18 

конструирование 0,5 2 18 

музыка 2 8 72 

чтение художественной 

литературы 

0,5 2  18 

ОО: Физическое развитие  

физическая культура 3 12 108 

ИТОГО 15 60 540 

 

 


